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TITOLI  DI STUDIO E  
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ESPERIENZE  LAVORATIVE 
 
 

Titolo di studio  Diploma maturità classica 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Specialità in Ortopedia e Traumatologia 

Altri titoli di studio e professionali   

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

 
 Dal 1988 al 1992 frequenza in qualità di medico tirocinante 

presso il reparto di “Clinica Ortopedica II” dell’Università 
degli Studi di Milano, ubicato in Via Bignami 1, Milano. 
Presso la suddetta Clinica, per la durata di due anni, è stata 
svolta attività presso l’ambulatorio di Medicina e 
Traumatologia dello Sport. 

   

 Dalla stagione 1990/1991 alla stagione 1993/1994 
responsabile sanitario, generale e di campo, della sezione 
“Rugby” della società sportiva “CUS Milano”. 

   

 Dal Settembre 1992 al Luglio 1994 frequenza presso il Centro 
per le malattie del metabolismo minerale e osseo, Istituto di 
Scienze Mediche dell’Università degli Studi di Milano, 
collaborando alle attività di ricerca sulle metodiche non 
invasive di misurazione della massa ossea, mediante MOC a 

“Azienda Socio Sanitaria Ligure n. 4” 
Via G. B. Ghio, 9 - 16043 Chiavari (Ge) 
Codice Fiscale e P. Iva 01038700991 



raggi X e MOC a ultrasuoni, applicate alla diagnosi delle 
osteoporosi e al monitoraggio della densità ossea dopo 
impianto di protesi d’anca. 

   

 Dal Febbraio 1992 al Dicembre 1993 collaborazioni di 
carattere giornalistico con la rivista sanitaria e scientifica “Il 
Giornale del Medico”. 

   

 Per il perido Aprile- Settembre 1992 collaborazione in qualità 
di Medico per Pronto Soccorso e Urgenza presso il Pronto 
Soccorso della “Casa di Cura S. Carlo”, ubicata in Paderno 
Dugnano (Mi). 

   

 Dal Luglio 1994 attività professionale svolta in qualità di 
ricercatore presso l’Istituto di Ricovero e Cura a Carattere 
Scientifico (IRCCS), Ospedale San Giuseppe (Istituto 
Auxologico Italiano), ubicato in Piancavallo (Vb), in 
relazione allo studio e all’applicabilità di protocolli di ricerca 
clinica e diagnostici relativi alle problematiche ossee, 
articolari e muscolari nelle osteoporosi e nelle patologie 
metaboliche e traumatiche dello scheletro.   

 Dal Giugno 1996 all’Aprile 2006 attività professionale svolta 
in qualità di Assistente Medico inizialmente e Dirigente 
Medico successivamente, presso l’Istituto di Ricovero e Cura 
a Carattere Scientifico (IRCCS), Ospedale San Giuseppe 
(Istituto Auxologico Italiano), ubicato in Piancavallo (Vb). E’ 
stato prestato servizio all’interno dell’Unità operativa di 
Riabilitazione ad indirizzo Reumatologico e Osteoarticolare, 
con mansioni di carattere sia assistenziale che di ricerca 
finalizzate all’ambito clinico, diagnostico e terapeutico delle 
problematiche osteoarticolari, metaboliche e traumatiche dello 
scheletro.  

 Dal Maggio 2006 attività di collaborazione libero 
professionale con la medesima struttura e immutate mansioni. 

 Dall’Aprile 2009, attività professionale svolta in qualità di 
Dirigente Medico di I livello presso l’Azienda Ospedaliera 
“G. Salvini”, Ospedale di Bollate (Mi)  

 Dal Maggio 2009 attività professionale svolta in qualità di 
Dirigente Medico di I livello presso l’Azienda Ospedaliera 
“G. Salvini”, c/o Ospedale di Rho (Mi) fino al 31 Agosto 
2017. 

 Dal 1 Settembre 2017  attività professionale svolta in qualità 
di Dirigente Medico di I livello presso ASL4 Chiavarese 

 Dal Novembre 2006 attività libero professionale relativa a 
ecografia muscolo- scheletrica, sia in ambito clinico che di 
ricerca. 

 Dal 2006 al 2009 collaborazione con la società Antiforma srl, 
con ruolo di Formatore in area Sanitaria per Corsi di 
Aggiornamento in ECM. 



 

Capacità linguistiche  Modesta per la lingua inglese 

Capacità nell’uso delle tecnologie  Discreta 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, ecc., ed 
ogni altra informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

 D. Clementi, P. Bertocco, F. Maspero, A. Riva. 
La nostra esperienza nel trattamento della sindrome da compressione 
talare. 
Ortopedia e Traumatologia Oggi, Anno X, n° 6, Novembre/ 
Dicembre 1990. 
 
D. Clementi, P. Bertocco 
Metodologia dell’indagine clinica in Atletica Leggera. 
“La scienza al servizio dell’atletica leggera”. Milano: 20/ 22 
Settembre 1990. 
 
D. Clementi, P. Bertocco 
Tendinopatie e rotture sottocutanee tendinee delle dita lunghe nello 
sport.  
“XXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia 
della Mano”. 
Pavia, 7/ 10 Ottobre 1990. 
 
D. Clementi, P. Bertocco, M. Lovato, F. Maspero 
Utilità della fissazione con viti interferenziali del neolegamento nelle 
lesioni croniche del legamento crociato anteriore. 
“86° Congresso della Società Piemontese Ligure Lombarda di 
Ortopedia e Traumatologia”. Torino, 18/ 19 Ottobre 1991. 
 
D. Clementi, L.P. Solimeno, P. Bertocco 
Evaluation of the arthritic phenomena in the elbow- wrist- hand of the 
sportsman. 
“Interdisciplinary world congress: On Ostheoarthritis”. Milano, 6/ 11 
Luglio 1992. 
 
D. Clementi, D. Castaldi, A. Mezzadra, P. Bertocco. 
Una modifica dell’intervento di Watson- Jones per l’instabilità 
cronica della caviglia. Nota preliminare. 
Lo Scalpello, vol. 6, fasc. 3, 1992. 
 
M.L. Bianchi, R. Cherubini, G. Gandolini, F.M. Ulivieri, P. 
Bertocco, S. Ortolani 
Distribution of body components and menopause. 
“10th International Bone Densitometry Workshop”. Venezia Lido, 24/ 
29 Aprile 1994. 
Bone and Mineral, 25 (suppl. n° 2), 1994, 128. 
 
E. Galbiati, M. Bardare, E. Cohen, P. Bertocco, F. Corona, M.L. 
Bianchi 
Effects of steroids on bone density and body composition in 
rheumatoid arthritis in children. 
“10th International Bone Densitometry Workshop”. Venezia Lido, 24/ 
29 Aprile 1994. 
Bone and Mineral, 25 (suppl. n° 2), 1994, 128. 



 
R. Cherubini, C. Trevisan, P. Bertocco, F. Campanini, M. Iannetta, 
S. Ortolani 
Serum alkaline phosphatase and bone mass in healthy and 
osteoporotic women. 
“Perth International Bone Meeting”, 10-13 February 1995. 
Osteoporosis International  1995; vol.5,118. 
 
A. Montesano, G Radaelli, P Bertocco, E Barantani, L Danesi, F 
Cavagnini, S Ortolani. 
Spine bone density in anorexia nervosa. A cross-sectional controlled 
study. 
“Perth International Bone Meeting”, 10-13 February 1995. 
Osteoporosis International  1995; vol.5,118. 
 
S. Ortolani, R. Cherubini, P. Bertocco, A. Montesano, E. Galbiati, 
M.L. Bianchi. 
Measurement of spine BMD in turbo mode by Hologic QDR 2000. 
“Perth International Bone Meeting”, 10-13 February 1995. 
Osteoporosis International  1995; vol.5,118. 
P. Bertocco, L. Frosali, A. Montesano, A. Brunani, M.E. Berselli, E. 
Barantani, S. Ortolani, F. Cavagnini. 
Comparison of Dual Energy X- ray Absorptiometry (DXA) and 
Bioelectrical Impedance Analysis (BIA). A short- term precision, 
controlled study on body composition. 
“6th International Congress on Obesity”, Copenhagen May 31 - June 
3 1995 
J. Endocrinol Invest. 1995; 18: 23 
 
A. Montesano, M. Tagliaferri, P. Bertocco, P: Silvestri, M. E. 
Berselli, E. Barantani, S. Ortolani, F. Cavagnini. 
Effect of short-term growth hormone (GH) treatment on regional 
body composition in inpatients with simple obesity 
“6th International Congress on Obesity”, Copenhagen May 31 - June 
3 1995 
J. Endocrinol Invest. 1995; 18: 23 
 
S.Ortolani, L. Danesi, R. Cherubini, G. Redaelli, A. Montesano, P. 
Bertocco, F. Cavagnini. 
Spine and hip osteopenia in thalassemia major. 
ASBMR (American Society for Bone and Mineral Research). 
Baltimore 9 - 13 September 1995. 
J. Bone Min. Res. 1995; 10 supp. 1 (T587), 5501.  
 
S. Ortolani, M.L. Bianchi, R. Cherubini, E. Galbiati, P. Bertocco, A. 
Montesano. 
Differences among lumbar vertebrae from L1 to L4 in the separation 
of osteoporotic patients from normals. 
“11th International Bone Densitometry Workshop”. Gleneden Beach, 
Oregon, 24 - 28 September 1995. 
 
Petroni ML., Tagliaferri M., Bertocco P., Zago S., Montesano A., 
Avagnina S., Silvestri P, Frosali L., Berselli M.E., Manghisi L., 
Barantani E.,Ortolani S., Balzola F. 

Influenza della composizione corporea regionale sul dispendio 



energetico a riposo in un gruppo di donne obese. 
“XII Congresso Nazionale. I lipidi in dietoterapia e nutrizione 
clinica”. 
Torino 16-18 Novembre 1995. 
 
A. Montesano, P. Bertocco, S. Sala, B. Groppetti, V. Verzeni, I. 
Falcioni, E. Barantani, S. Ortolani. 
Epidemiological study on the prevalence of secondary osteoarthritis 
in obesity. 
“10th International Congress of Endocrinology”, S. Francisco, June 
12-15 1996 
 
P. Bertocco, A. Montesano, S. Sala, B. Groppetti, V. Verzeni, 
I.Facioni, E.Barantani, S. Ortolani, A. Liuzzi, B. Opizzi. 
Follow-up study on regional body composition changes in obesity. 
“79th Annual Meeting of the Endocrine Society”. Minneapolis, 11-14 
June 1997. 
 
A. Montesano, P. Bertocco, I. Falcioni, B. Groppetti, S. Sala, V. 
Verzeni.  
Effect of different rehabilitative treatments on gonarthritis secondary 
to obesity. 
“8th European Congress on obesity”, Dublin (13-16 Maggio) 18-21 
June 1997. 
 
M.L. Bianchi, E. Galbiati, R. Cherubini, P. Bertocco, S. Ortolani. 
Lateral projection for BMD of spine in children. 
“12th International Bone Densitometry Workshop”, Crieff (Scozia, 
UK), 18- 22 Maggio 1997. 
 
A.Montesano, M.L. Petroni, P. Bertocco, R. Cavagna, L. Manghisi, 
E. Barantani. 
Medium-term effect of two different diets on body composition in 
patients with severe obesity. 
“XIV Panamerican Congress of Endocrinology”, Cancun Mexico 2-
07/11/97. 
 
A.Montesano, P. Bertocco, I Falcioni, S. Sala, B. Groppetti, V. 
Verzeni, V. Simonetti, F Pedroni. 
Utilizzo di un trattamento ortesico (PTS: Posture Training Support) 
sulla correzione della postura nei pazienti affetti da cifosi. 
Comunicazione orale presentata alla Giornata Geriatrica Novarese, 
Novara 28/11/97. 
 
P. Bertocco, C. Parisio, G. Nano, G. Baccalaro, A. Montesano, T. 
Rodari 
Ginnastica posturale e obesità. Esperienza su 131 pazienti. 
Relazione orale, XV Congresso Nazionale “UICO”, Parma, 21- 23 
Maggio 1998. 
 
A. Montesano, P. Bertocco, G. Baccalaro, I. Guarducci,A Uderzo, S. 
Ortolani 
Short-term reproducibility of  bone density dual X-ray 
absorptiometry in the assessment of periprosthetic acetabular bone 
density 



“13th International Bone Densitometry Workshop”, Delaware October 
4-8, 1998 
Osteoporosis International, 1998, Volume 8, Number 5. 
 
Montesano, P. Bertocco, A. Lania, G. Baccalaro, T. Rodari, G. 
Ferrari, M. Sinaki, S. Ortolani 
The effect of a posture training support on kyphosis in patients with 
osteoporosis. 
Second Joint Meeting ASBMR & IBMS, San Francisco, December 1-
5, 1998. 
Bone 1998, Volume 23, Number 5, Supplement 
 
A. Montesano, F. Pedroni, V. Simonetti, I. Falcioni, P. Bertocco, G. 
Baccalaro, T. Rodari. 
Efficacia di un programma riabilitativo attivo-assistito e fisico nei 
pazienti affetti da grave gonartrosi secondaria ad obesità. 
“XXVI Congresso Nazionale SIMFER”, Brescia, June 14-18, 1998 
 
P. Bertocco, A. Montesano, G. Baccalaro,  A. Lania, C. Parisio, G. 
Nanu, T. Rodari.  
Ginnastica posturale: esperienza su 131 pazienti  
“Il Fisioterapista” Gennaio-Febbraio 1999. 
 
A. Montesano, P. Bertocco, M. Galli, G. Baccalaro, A. Lania, C. 
Parisio, G. Nano, L. Vismara, M. Crivellini. 
Controlled study on sit-to-stand (sts) movement analysis in obese 
with chronic postural low back pain  
“9th European congress on Obesity”, Milano, June 3-6, 1999  
 
A. Montesano, G. Grugni, P. Bertocco, G. Guzzaloni, G. Baccalaro 
and F.  Morabito,  
Analysis of body composition by DEXA in patients with Prader-Willi 
syndrome 
“9th European Congress on Obesity”, Milano, June 3-6, 1999 
 
P. Bertocco, A. Montesano, G. Baccalaro, A. Lania, C. Parisio, G. 
Nano, L. Vismara, T. Rodari. 
Chronic low back pain in obese patients is well controlled by a 
rehabilitative postural program. 
“9th European Congress on Obesity”, Milano, June 3-6, 1999 
 
Montesano,  P Bertocco, A. Lania, G. Baccalaro, V. Simonetti, F  
Pedroni,  I Falcioni, S Silvia, V Verzeni, S Silvia, B. Groppetti, T 
Rodari. 
Efficacy of rehabilitative treatments  in patients with  gonarthritis 
secondary to severe obesity. 
“9th European Congress on Obesity”, Milano, June 3-6, 1999 
 
A. Montesano, P. Bertocco, G. Baccalaro, A. Lania, F. Pedroni, V. 
Verzeni, M. Monzani, V. Samarani. 
Methodological approach on the assessment of flexor/ extensor trunk 
muscles capability using an isokinetic device (Cybex Norm). 
“XXVII Congresso Nazionale SIMFER”, Cagliari, June 16-20, 1999  
 
A. Montesano, P. Bertocco, G. Baccalaro, A. Lania, F. Pedroni, M. 



Sinaki.  
Excellent compliance with a new postural spine orthosis (pts: posture 
training support) in patients with kyphosis related to osteoporosis. 
“XXVII Congresso Nazionale SIMFER”, Cagliari, June 16-20, 1999  
 
A. Montesano, P. Bertocco, A. Lania, G. Baccalaro, I. Guarducci, A. 
Uderzo, S. Ortolani, T. Rodari. 
Long-term persistence of post-traumatic bone loss after tibial 
fractures 
“ASBMR 21st Annual Meeting” Saint, Louis, September 30, October 
4, 1999 
 
A. Montesano, P. Bertocco, G. Baccalaro, A. Lania, F. Pedroni, M. 
Sinaki. 
Assessment of compliance and efficacy of a new spinal orthosis 
(PTS) 
“ASBMR 21st Annual Meeting” Saint, Louis, September 30, October 
4, 1999 
 
P. Bertocco, a. Montesano, G. Baccalaro, A. Lania et al. 
Aspetti terapeutici nelle complicanze osteoarticolari dell’obesità. 
PMS, Udine; 1999. (Libro in Italiano) 
 
P. Bertocco, A. Montesano, G. Baccalaro. 
Osteoporosi ed anomalie posturali del rachide: da un corretto 
inquadramento ad un modello integrato di terapia. 
Documenta Novartis 2000. (Libro in italiano) 
 
M. Galli, M. Crivellini, F. Sibella,A.  Montesano, P. Bertocco, C. 
Parisio. 
Sit-to-stand movement analysis in obese subjects. 
Int J Obes, 2000, 24: 1-5. 
 
F. Pedroni, P. Bertocco, C. Parisio 
La riabilitazione posturale nel paziente obeso 
Aggiornamento in ambito endocrino-metabolico-riabilitativo, ed. 
PMS n° 5: 43-64; 2000. 
 
A. Uderzo, I. Guarducci, D. Bonacci, S. Ortolani, A. Montesano, P. 
Bertocco. 
Valutazione densitometrica del rimodellamento dell’ogiva 
sovracetabolare dopo protesizzazione con cotile elastico. 
Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia (GIOT), 27: 74-77; 
2001. 
 
G. Baccalaro, A. Montesano, P. Bertocco, A. Pacico, I. Guarducci, 
A. Uderzo, S. Ortolani. 
Effect of two different hip prostheses on periprosthetic acetabular 
bone density. 
Journal of Bone and Mineral Research vol 16 (suppl. n° 1): S244, 
2001. 
 
L. Vismara, P. Bertocco, A. Montesano, G. Baccalaro, G. Nano, C. 
Parisio 
Riabilitazione segmentaria e posturale nella grave obesità: esperienza 



su 328 pazienti affetti da “low back pain” 
Comunicazione orale: XXIX Congresso Nazionale SIMFER, Roma 
4-8 Dicembre 2001 
Europa Medicophysica vol 37 (suppl n° 1): 477-480, 2001. 
 
P. Bertocco, A. Montesano, I. Guarducci, A. Uderzo, G. Baccalaro, 
S. Ortolani. 
Post-traumatic tibial fractures: long term persistence of bone loss. 
Minerva Ortopedica e Traumatologica 53 (1): 25-30; 2002. 
 
P. Bertocco, G. Baccalaro, A. Montesano, E. Tacchini, F. Pedroni 
Trattamento riabilitativo dell'artrosi di ginocchio nella grave obesità: 
esperienza su 214 pazienti. 
MR. Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa 2: 69-72; 2002. 
 
L. Vismara, C. Parisio, G. Baccalaro, A. Montesano, P. Bertocco 
Attività motoria e obesità 
Sport & Medicina. N° 2: 29-39, Marzo- Aprile 2003. 
 
P. Bertocco, A. Montesano, G. Baccalaro, L. Vismara, C. Parisio, M. 
Monzani 
Controlled study on the effect of two different rehabilitative 
treatments asessed by an isokinetic device, in obese patients with 
chronic low back pain 
13th European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine. 
Brighton (UK), May 28-31, 2002. 
 
P. Bertocco, A. Montesano, G. Baccalaro, E. Tacchini, F. Pedroni, C. 
Levati, G. Nano, L. Vismara 
Gonartrosi nella grave obesità: valutazione di programmi riabilitativi 
differenziati 
I Congrsso nazionale di Nutrizione clinica. Como 26-27 Settembre 
2002. 
 
P. Bertocco, L. Vismara, C. Parisio, G. Baccalaro, C. Levati, B. 
Fagnoni, O. Sibilia, A. Montesano 
Riabilitazione segmentaria e posturale nella grave obesità: analisi su 
674 pazienti affetti da “low back pain” 
I Congrsso nazionale di Nutrizione clinica. Como 26-27 Settembre 
2002. 
 
P. Bertocco, L. Vismara, C. Parisio, G. Baccalaro, C. Levati, A. 
Montesano 
Valutazione isocinetica del deficit di forza muscolare dei pazienti 
affetti da obesità: analisi quantitativa a livello del ginocchio 
Comunicazione orale: XXX Congresso Nazionale SIMFER, Reggio 
Emilia, 24-28 Settembre 2002 
Europa Medicophysica vol 38 (suppl n° 1): 229-231, 2002. 
 
P. Bertocco, G. Baccalaro, A. Montesano, L. Vismara, C. Parisio, M. 
Galli 
The analysis of Sit-to-Stand movement in obese and normal subjects. 
Biomechanic evaluations and postural changes between groups. 
Europa Medicophysica, vol 38, n° 3: 131-137; 2002.  
 



P. Bertocco, A. Montesano, G. Baccalaro, C. Parisio, L. Vismara 
Controlled study on the efficacy of two different treatments in obese 
patients affected by chronic low back pain, assessed by an isokinetic 
device. Analysis of muscle srtength and spine mobility. 
Europa Medicophysica vol 38, n° 4: 187-193, 2002. 
 
P. Bertocco, C. Parisio, G. Baccalaro, L. Vismara, C. Levati, A. 
Montesano 
“Low back pain” nella grave obesità. Analisi di una riabilitazione 
segmentaria su 674 pazienti. 
La Riabilitazione 2002/4; vol XXXV: 25-30. 
 
L. Vismara, P. Bertocco, C. Parisio, G. Baccalaro, A. Montesano 
Attività motoria e obesità 
Sport & Medicina n° 2: 29-39; 2003 
 
C. Parisio, L. Vismara, A. Montesano, P. Bertocco, G. Baccalaro, G. 
Grugni. 
Efficacy of exercise and low calorie diet on body weight and calodiac 
performance index in adolescent obese patients. 
12th European Congress on Obesity, May 27-28, 2003, Tampere 
(Finland) 
 
L. Vismara, P. Bertocco, C. Parisio, A. Montesano, G. Baccalaro, C. 
Levati 
Kinematic evaluation of legs and trunk. Gait analysis on a level and 
inclined treadmill in young, obese women. 
Gait & Posture vol n° 18 (suppl 1): 24; 2003 
 
P. Bertocco, L. Vismara, S. Pavesi, B. Contu, V. Borgatta, L. 
Vallone, P. Fontana 
Effetti di un programma di riabilitazione isocinetica su di una lesione 
non completa, acuta e non chirurgica di LCA: a case-report. 
Eur Med Phys vol 39 n° 3 (suppl 1): 169-171; 2003 
 
P. Bertocco, L. Vismara, G. Baccalaro, A. Montesano, C. Parisio 
Analisi quantitativa isocinetica del deficit di forza a livello del tronco 
nella grave obesità. 
Eur Med Phys, vol 39 n° 3 (suppl 1): 100-102; 2003 
 
ML. Petroni, G. Albani, V. Bicchiega, S. Baudo, C. Vinci, A. 
Montesano, G. Izzo, P. Bertocco, S. Mazzotta, E. Zorzetto, F. 
Balzola, A. Mauro 
Body composition in advanced-stage Parkinson’s disease. 
Acta Diabetol 40: S187-S190; 2003 
 
L. Vismara, C. Levati, P. Bertocco, A. Montesano, C. Parisio, L. 
Gondoni, A. Sartorio, G. Grugni 
Growth Hormone improves physical performances in adult patients 
with Prader-Willi syndrome 
International Prader-Willi syndrome conference, April 9-12, 2004, 
Christchurch, New Zealand. 
 
P. Bertocco, P. Fontana, L. Pace. 
Echographic evaluation of extensor tendons of the lower limbs. A 



comparison between young obese vs. normal subjects. 
14th Annual Conference on Musculoskeletal Ultrasound. Bologna, 17-
21 Ottobre 2004. 
 
L. Vismara, P. Bertocco, C. Parisio, G. Baccalaro, M. Romerio, B. 
Contu, A. Montesano, P. Cherubino. 
Gait analysis on treadmill in young, obese women. 
J Appl Biomat & Biomech vol 4 (3): 215; 2006. 
 
L. Vismara, M. Galli, F. Menegoni, P. Bertocco 
3D kinematic analysis of the trunk in obese females 
Submitted Int J Ob Relat Res; 2007 
 
G. Grugni, A. Crinò, P. Bertocco, P. Marzullo 
Body composition and GH response to GHRH+Arginine in adult 
patients with Prade-Willi syndrome 
6th International IPWSO Conference. Cluj-Napoca, Romania – 21- 24 
Giugno 2007 
Submitted Int J Ob Relat Res; 2007 
 
L. Vismara, F. Menegoni, M. Galli,  P. Bertocco, F. Zaina, P. 
Capodoglio.  
A kinematic study of flexion and lateral bending of the spine in obese 
patients with and without low back pain.  
Submitted International Journal of Obesity; 2007.  
 
P. Bertocco   
Clinica e Riabilitazione nell’obesità 
In “Trattato di Medicina Fisica e Riabilitazione”, G. Valobra, R. 
Gatto, M. Monticone. Ed UTET; 2007. 
 
P. Bertocco 
Relazione orale: “Tecniche di costruzione ortesica: ortesi cervicali e 
scapolo- omerali” 
5° Convegno Nazionale SIMFER (Riabilitazione Ambulatoriale). 
Polo Didattico Università di Genova, 24 Nov 2007 
 
P. Bertocco, Fontana MP, Pace L..  
Valutazione ecografica dei tendini estensori degli arti inferiori in 
pazienti affetti da grave obesità.  
Gior It Med Riab. Vol 22, n° 01 (Marzo): 71-74; 2008  
 
P. Bertocco 
La malattia di Paget 
Gior It Med Riab, “Meridiani in Riabilitazione”; vol 22: 1-9. 2008. 
 
G. Grugni, A. Crinò, P. Bertocco, P. Marzullo 
Body fat excess and Stimulated Growth Hormone Levels in Adult 
Patients with Prader-Willi syndrome 
Am J Genet, Part A; 9999: 1-6. 2009 
 
P.Bertocco 
Cenni di Anatomia e semeiotica di base nell’ambulatorio di MMG e 
dello Specialista. 
Discussione di 2 casi clinici 



Comunicazioni orali in: “Spalla e ginocchio: up-to-date nella terapia 
delle patologie più frequenti” 
Vanzago (Mi), 6 Marzo 2010 
 
P. Bertocco, G. Giaffreda, S. Marzorati, D. Clementi 
Shoulder instability in Infantil Spastic Cerebral Palsy (ISCP) treated 
with head humeral prosthesis: a case report. 
17th European Congress of ESPRM (European Society of Physical 
and Rehabilitation Medicine). Venezia, 23-27 Maggio 2010. 
Relazione orale 
 
G. Giaffreda, P. Bertocco, D. Clementi 
L’utilizzo delle placche dedicate NCB nelle fratture periprotesiche di 
femore: nostra esperienza 
XV Congresso SLOTO: Problematiche nella chirurgia dell’anca e del 
ginocchio: up-to-date nella gestione delle complicanze in elezione e 
in traumatologia. Milano, 16 Dicembre 2011 
 
P. Bertocco, G. Giaffreda, D. Clementi 
An intra-articular injection with two different types of hyaluronic 
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